Oliver Krist | Kreisbrandmeister

Kreisbrandinspektion Landkreis Kitzingen
Atemschutz

Hygiene-Konzept Streckendurchgang Atemschutziibungsanlage an der SFS Wii vom 01.07.2021

Im Vorfeld der Nutzung ist es wichtig, dass alle Beteiligten die hohe Bedeutung der Prinzipien des
Hygieneverhaltens verinnerlicht haben. Hierzu gehoren insbesondere, dass die
Feuerwehrverantwortlichen die Sinnhaftigkeit der Abstandsregelungen den Nutzern erlautern
sowie die Hindehygiene und Hust- und Nies-Etikette vermitteln.

Alle Nutzer der Atemschutziibungsanlage sind dariber hinaus angehalten, sorgfiltig die
Hygienehinweise der Gesundheitsbehdrden bzw. des Robert-Koch-Instituts zu beachten.

Nach den behordlichen Lockerungen darf die Nutzung der Atemschutziibungsanlage
ab Juli 2021 unter folgenden, strikt einzuhaltenden Vorgaben erfolgen:

- Vom Ubungsbetrieb ausgeschlossen sind
Personen mit Kontakt zu COVID-19-Fallen in den letzten 14 Tagen sowie
Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und respiratorischen Symptomen
jeder Schwere oder Fieber.
Personen mit einem positiven COVID-19 Testergebnis

- Zuschauer und Betreuer sind nicht gestattet.

- Vor Betreten des Geldndes und des Gebaudes der Atemschutziibungsanlage muss ein
COVID-19 Schnelltest (vom Testzentrum nicht alter als 24 Stunden) oder ein PCR-Test
(Probennahme nicht dlter als 48 Stunden) von den Ubungsteilnehmern vorgewiesen
werden! Selbsttests werden nicht akzeptiert!

Der Testnachweis ist am Tag des Streckendurchgangs mitzufiihren und beim Ausbilder
(Freigeldnde) zur Kontrolle vorzuzeigen!
An der Atemschutzibungsanlage besteht keine Moglichkeit, einen Test zu machen.

- Asymptomatische Personen, die im Besitz eines auf Sie ausgestellten Impfnachweises
(vollstandig geimpfte Personen) oder Genesungsnachweises (genesene Personen) sind,
sind von der Notwendigkeit der Vorlage eines Testnachweises ausgenommen.

Der Impfnachweis ist am Tag des Streckendurchgangs mitzufiihren und beim Ausbilder
(Freigelande) zur Kontrolle vorzuzeigen.

- Oberstes Gebot ist die Einhaltung des Abstandsgebots — Mindestabstand von 1,5 m
zwischen Personen — u.a. beim Betreten und Verlassen der Atemschutziibungsanlage, in
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den Umkleiden, in den Vorbereitungs- und Anmeldebereichen und den Sanitaranlagen

usw.

Die Nichteinhaltung der Mindestabstandsregel ist nur den Personen gestattet, fir die im
Verhaltnis zueinander die allgemeine Kontaktbeschrankung nicht gilt (z. B. Personen des
gleichen Haustands). Warteschlangen sind zu vermeiden.

Beim Betreten und Verlassen der Atemschutziibungsanlage, sowie in allen Rdumen der
Atemschutziibungsanlage miissen die Nutzer geeignete FFP2 Masken tragen.
Das heiRt immer, ausgenommen ist die Ubung mit angeschlossenem Pressluftatmer.

Die Duschen dirfen nicht genutzt werden und bleiben deshalb auRRer Betrieb.
Die Befiillung von gebrauchten Atemschutzflaschen ist in der Atemschutziibungsanlage

nicht moglich. Dies begriindet sich durch die Sperrung der Umkleide- und
Vorbereitungsraume.

Ablauf Anmeldung Ubungsteilnehmer im Online-Anmeldesystem ,,atemschutz.kfv-kitzingen.de“

Die Ubungsteilnehmer sind mit allen geforderten Angaben in die angepasste Online-
Anmeldung einzutragen.

Die korrekten Angaben oder Anderungen der Angaben miissen bis spitestens Donnerstag
19.00 Uhr vor dem jeweiligen Streckentermin erfolgen.

Die im Online-Anmeldeformular anzugebenden Daten sind aufgrund der aktuellen COVID-
19-Situation fiur den Streckendurchgang notwendig, um im Falle einer Corona-Erkrankung
von Ubungsteilnehmern die Daten den Gesundheitsbehérden zur Verfiigung stellen zu
konnen. Sie dienen dazu, mogliche potenziell infizierte Personen zu ermitteln.
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Ablauf Streckendurchgang Atemschutziibungsanlage

- Die Ubungsteilnehmer miissen mit bzw. in ihrer Schutzausriistung zur Ubung erscheinen,
da die Umkleiden gesperrt sind und somit keine Umkleidemaéglichkeit in der
Ubungsanlage besteht.

- Die Anmeldung, Vorbereitung und das Aufwarmen erfolgt auf dem Freigelande vor der
Ubungsanlage und muss kontaktlos erfolgen.

- Der Trupp (max. 3er-Trupp) legt nach Anmeldung und Kontrolle der Daten (G26.3, COVID-
19-Testnachweises oder Impfnachweises) das Atemschutzgerat und die Maske auf dem
Freigeldnde an und schlieRt vor Betreten des Ubungsgebiudes den Lungenautomaten an.
Das Betreten der Anlage erfolgt nach Anweisung des zustandigen Ausbilders (Freigelande).
Danach begibt sich der Ubungs-Trupp zum Ubungsraum. Hier erhilt er den Transponder
vom Bedienpersonal. Der Transponder wird nicht fest am Ubungsteilnehmer getragen
sondern verbleibt im Ubungsraum beim Bedienpersonal.

- Wihrend der Nutzung der Ubungsgerate (Fahrradergometer, Laufband, usw.) und in der
gesamten Ubungsstrecke sind von den Ubenden Feuerwehr-Schutzhandschuhe zu tragen.

- Nach dem Ubungsdurchgang verlisst der Ubungs-Trupp die Ubungsanlage unter
Atemschutz und legt diesen erst auf dem Freigelande wieder ab.

- Die gebrauchten Masken und Lungenautomaten sind umgehend nach dem Ablegen
separat in Einwegbeutel zu verpacken um eine Kontaminationsverschleppung zu
vermeiden. Einwegbeutel werden vor Ort durch das Bedienpersonal zur Verfiigung gestellt.

- Am Standort sind die gebrauchten Masken und Lungenautomaten umgehend dem
Atemschutzgeratewart zur Reinigung und Desinfektion abzugeben.
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FREIWILLIGE
FEUERWEHR

Im Alltag begegnen wir vielen Erregern wie Viren und Bakterien. Einfache Hygienemalinahmen tragen dazu bei,
sich und andere vor ansteckenden Infektionskrankheiten zu schiitzen.
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Regelmalig Hande waschen

wenn Sie nach Hause kommen,

var und wihrend der Zubereitung ver Spessen,
waor den b aklzeiten,

nach dem Besuch der Tnilette

nach dem Naseputzen, Husten cder Nissen,
war und nach dern Kentakt it Erkrankten,
nach derm Kontakt mit Tieren.

. Hande aus dem Gesicht fernhalten

= Fassen Se mit uncevaschenen HEnden nscht an

L

FAund, Augen oder Mass

. Im Krankheitsfall Abstand halten

Kurieren Sie sich 2. Hause sus.

verzichten Sie auf enge Koroeckontakte, solange Sie
angLockonid sind

Ha ten S sich n einem separaten Raurm auf und
Eenusren Sie wen mochizh sine getrennte Toilette.
Benutzen Sie Essgeschir ocer Handtlcher nicht mit
anderen geriansam.

. Auf ein sauberes Zuhause achten

Reinigen Sie irshesonders Kiche und Bad
regelmali g m ublichen Haushaksreinigern,
Lassen Sie Puizlappen nach Gebrauch gut trockaen
uned wechseln sie bduly sus,

. Geschirr und Wasche heill waschen

Reinigen Sie Ess- und Kibchenatensl er mit wanmme
Wasser und Spd mittel ader in der Spiilmaschine.
Waschen Siz Splllappen und Putzilicher sowvie
Handtiicher, Waachlappen, Aettwisene unid
Unterssische bei mindesters 20 G

. Hiinde griindlich waschen

Hirde unter flielendes Wasser balten,
von allen Seiten mit Seif= sinne ben
dabei 20 bis A0 Sek.nden feit lassen,
unter Tefenden Wasser abwaschen,
mit einermn sauberer Tuch trocknen.
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4. Richtig husten und niesen

* Halten Sie beirr Husten wnd Miesen Abstang von
anderen urd drehien sich weg.

= Benutzen Sie ein Tascheniuch odes halten de
Armbedne vor sund und Maze,

6. Wunden schiitzen

» [Decken Sie Wunden mit ginern Pflaster ader
werband ab.

. Lebensmittel hygienisch behandeln

* Bewaahiren Sie emphindliche Mahrungsm tiel stets
gut gekiihls suf

» vermeiden S e den Kantakt vor rahen Tierprodukten
mit rom verzenrten Lebensmitteln.

* Erbvilzen Sie Fleisch aud rindestens 70 °C

= waschen Sie Gemlse und Obst grilndlich,

10. Regelméalig liften

B Liifion Se geschlossens Riume mzhrmals tiglich
fr err ge kinuten.
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